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1. पषृ्ठभमूी 
 

रामेछाप जजल्ला, संघीर् नेपालको बार्मती प्रदेश अन्तरर्त पूवी भेर्मा अवजस्थत मध्र् पहाडी जजल्ला हो । पूवगमा 
ओखलिुङ्गा र सोलखुमु्ब ु जजल्ला, पजिममा काभ्रपेलाञ्चोक र धसन्धपुाल्चोक जजल्ला, उत्तरमा दोलखा जजल्ला र दजक्षणमा 
धसन्धलुी जजल्लाको बीचमा अवजस्थत र्स जजल्लाको कूल क्षेत्रफल १५६४.३२ वर्ग वकलोधमटर रहेको छ । ववश्व 
मानजचत्रमा र्स जजल्लाको अवजस्थधत २७0२८’ उत्तरी अक्षांशदेजख २७0५०’ उत्तरी अक्षांश र ८५0 ५०’ पूवी देशान्तरदेजख 
८६0३५’ पूवी देशान्तरसम्म फैधलएको छ । हाल ६ वटा र्ाउाँपाधलका, २ वटा नर्रपाधलका तथा ६४ वटा वडामा 
ववभाजजत र्ो जजल्ला भौर्ोधलक ववववधतार्कु्त छ ।  

सरकारी, रै्रसरकारी तथा दात ृधनकार्हरुको प्रर्ासबाट कररव २२०० वक.धम. भन्दा विी सडक धनमागण भै सकेको 
छ । र्स जजल्लाका ६ र्ाउाँपाधलका र २ नर्रपाधलका सवै वडाहरु सडक सञ्जालले जोधडएका छन ्। जजल्लामा देवीटार–
मन्थली–खकुोट सडक र मन्थली–रामेछाप लर्ार्त सडक र्री कररव ६५ वक.मी. सडक कालोपते्र भईसकेको छ भने 
मन्थली–र्ाल्पा सडक, धसत्खा–भीरपानी–र्ोर्नपानी–भोटनार्ी सडक, मन्थली–सनुारपानी–साल–ुसााँघटुार सडक, नेपालथोक÷खैरेनी–
र्ाल्पा सडक, जखम्ती–नामाडी–बेताली–चचुरेु–बाम्ती सडक लर्ार्तका सडकहरुमा कालोपते्र र्ने कार्ग शरुु भइरहेको छ । 
खकुोटमा धनधमगत पक्की पलुले काठमाण्डौ, तराई र पूवी ओखलिंुर्ा, सोलखुमु्ब, खोटाङ्ग लर्ार्तका जजल्लामा सहज पहुाँच 
भएको छ भने मन्थली जस्थत तामाकोशीमा धनमागण भएको पक्की पलुले जजल्लाका पजिमी क्षेत्रलाई सदरमकुामसाँर् जोडेको छ 
। र्ो जजल्ला भौर्ोधलक रुपमा धभरालो जधमनले बनेको हुाँदा अधधकांस सडक बािी पवहरोका कारण समस्र्ा आउने 
सम्वभावना रहेको छ ।  

मानवजन्र् कृर्ाकपाल तथा प्राकृधतक प्रकोपबाट सडक तथा राजमार्ग क्षेत्रमा सजृजत ववववध प्रकारका अवरोधहरुले 
आमनार्ररकलाई सरुजक्षत तवरबाट आवार्मन र्नग जोजखम पैदा हनुका साथै मलुकुको आधथगक तथा सामाजजक ववकासमा 
समेत ठूलो क्षधत पगु्न जान्छ । रािको मेरुदण्ड एवं जीवनमार्ग (Life Line) को रुपमा रहेको सडक र्ातार्ातलाई अवरोध 
रवहत िंर्बाट सञ्चालनमा ल्र्ाउने अवस्था सधुनजित र्नग र्हृ प्रशासन सधुार कार्ग र्ोजना २०७४ को नीधतर्त तथा कानूनी 
सधुार महलको बुाँदा नं. १३ मा "राजमार्गमा हनु ेअवरोध हटाउन र्नुग पने सरुक्षा कावागहीको कार्गववधध तर्ार र्ने" भधन 
उल्लेख भए बमोजजम आर्ामी ददनमा कुनै कारणबाट राजमार्ग अवरोध हनु र्एमा र्स्ता अवरोधलाई तत्काल हटाई 
जनजीवनलाई सामान्र् तलु्र्ाई राख्न सबै सरुक्षा धनकार् एवं सरोकारवालाहरुको एकीकृत पररचालन तथा समन्वर्लाई थप 
प्रभावकारी बनाउन आ.ब. 2077/78 मा तर्ार पाररएको र्ो कार्गववधधलाइग अध्र्ावधधक र्री लारू् र्नग लाधर्एको छ । 

    
2. उद्दशे्र्हरु 

क) राजमार्गमा सवारी साधनहरुको आवार्मनलाई सचुारु र्ने ।  
ख) शाजन्त सरुक्षा कार्म राखी दैधनक जीवन सहज बनाउने ।  
र्) अधत आवश्र्क बस्तहुरुको आपूधतग धनर्धमत र्ने ।  
घ) अधत ववजशष्ट व्र्जक्त, महत्वपूणग संरचना तथा सरकारी कार्ागलर्हरुको सरुक्षा व्र्वस्था भरपदो र ववश्वासनीर् 

बनाउने।  
ङ) राजमार्ग अवरोध भएका आसपासका क्षेत्रहरुमा ध्वंसात्मक र्धतववधध धनर्न्त्रण र्री जनधनको क्षधत हनुबाट 

जोर्ाउने।  
च) राजमार्ग अवरोधमा संलग्न व्र्जक्त तथा समूहलाई धनर्न्त्रणमा धलई कानून बमोजजम कावागही र्री शाजन्त र 

सवु्र्वस्था कार्म र्ने ।  
छ) अन्तरधनकार् समन्वर् कार्म र्ने ।  

राजमार्ग (सडक) मा हनु ेअवरोध हटाउन र्नुग पने सरुक्षा कारवाहीको 
कार्गववधध,2075 बमोजजम तर्ार र्ररएको कार्गर्ोजना- 2079/०80 

(2078/079 को अध्र्ावधधक) 
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3. राजमार्गमा समस्र्ा तथा खतराहरु 

 ववधभन्न समूहहरुबाट आफ्ना मार्हरु पूरा र्नग दवाव स्वरुप र्ररने सडक अवरोधहरु, बन्द, हड्ताल, जक्काजाम ।  
 चोरी, डकैती, लटुपाट, चन्दा असलुी, र्ात्रहुरुको अपहरण तथा धम्की ।  
 र्ात्र ुवाहक बसमा आर्जनी, तोडफोड, बम ववष्फोटन, हानेर भाग्ने (Hit and Run) 
 सवारी दघुगटना । 

 प्राकृधतक प्रकोप (भकुम्प, बािी, पवहरो आदी) बाट हनुे अवरोध ।  
 सीमा नाका तथा सीमा क्षेत्रमा हनुे सीमावती अवराध (जस्तै लटुपाट, लठ्ठने औषधी खवुाउने, अन्र् अभद्र व्र्वहार) 

बाट हनुे अवरोध ।  
 राजमार्ग अवरोध हनुे र्री सडक नजजक धनमागण सामाग्री भण्डारण र्ने वा ववग्र े भत्केको सामग्रीको समर्मा 

व्र्वस्थापन नर्दाग हनुे अवरोध ।  
 ववकास धनमागणका कार्गबाट हनुे अवरोध/समर्मा धनमागण कार्ग सम्पन्न नभएबाट हनुे अवरोध ।  
 अव्र्वजस्थत पावकग ङ र ट्रावफक धनर्मको उल्लंघनबाट सजृजत अवरोधजन्र् पररजस्थधत ।  
 पशचुौपार्, बाल बच्चाहरु सडकमा छाडी हनु सक्ने दघुगटनाको दौरान हनुे अवरोध । 

  
4. रणनीधतहरु 

क) राजमार्ग र्स्ती तथा अनरु्मन 

 राजमार्ग सरुक्षा पोष्ट तथा वपकेवटङ्गको व्र्वस्था/धनर्धमत तथा आकाजस्मक चेक प्वाइन्टहरु  
 खवर संकलन/सम्पकग  एवं समन्वर् तथा प्रचार प्रसार  

ख) आकाजस्मक उद्धार टोलीको व्र्वस्था (Immediate Response Team/Quick Responset Team) को व्र्वस्था) 
र्) राजमार्ग रेखाङ्कन तथा संरक्षण (Right-way Clearance and Protection) 

 सडक रेखाङ्कन वा नक्साङ्कन र्राई अधतक्रधमत संरचना हटाउने ।  
 जलुसु तथा भीडभाडलाई तत्काल व्र्वस्थापन वा हटाई सडक खलुा राख्न े।  

घ) स्पष्ट तथा पररभावषत धनकार्र्त जजम्मेवारीको व्र्वस्था 
ङ) कार्गर्ोजना धनमागण तथा कार्ागन्वर्न (अल्पकालीन, मध्र्कालीन र दीघगकालीन) 
च) अनरु्मन मलु्र्ाङ्कन एवं धनरन्तर सधुार र्ने ।  

 

5. सधमधत र्ठन 
स्थानीर् तह अन्र् ववषर्र्त कार्ागलर्हरु र सरोकारवाला धनकार्हरु समेतको सहभाधर्तामा काममा हनुे दोहोरोपना हटाई 
सीधमत स्रोत साधनको प्रभावकारी उपर्ोर् र्री राजमार्गलाई धनरन्तर संचालन र्ने कार्गमा सहर्ोर् परु्ागउन जजल्ला तहमा र 
आवश्र्कता अनसुार कुनै धनजित इलाका वा क्षेत्रमा समेत सबै सरुक्षा धनकार्हरुको सहर्ोर्, पररचालन र प्रर्ासको समन्वर् 
र्ने तथा अवरुद्ध सडक तत्काल खलुाई जनजजवन सामान्र् बनाउन जजल्लामा देहार् बमोजजमको जजल्ला स्तरीर् समन्वर् 
सधमधत हनुेछ । आवश्र्कता अनसुार इलाका स्तरीर् सधमधत र्ठन र्नग सवकनेछ ।  

 

संर्ोजक प्रमखु जजल्ला अधधकारी जजल्ला प्रशासन कार्ागलर् 

सदस्र् प्रमखु सेनानी नर्ााँ र्ोरख र्ण 

सदस्र् प्र.ना.उ. जजल्ला प्रहरी कार्ागलर् 

सदस्र् स.प्र.ना.उ. सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल आजित र्लु्म 

सदस्र् प्र.अ.अ. राविर् अनसुन्धान जजल्ला कार्ागलर् 

सदस्र् प्रमखु प्रशासकीर् अधधकृत सबै स्थानीर् तह (8 वटै) 
सदस्र् धडधभजन प्रमखु धडधभजन सडक कार्ागलर्, खकुोट 

सदस्र् प्रमखु जजल्ला ट्रावफक कार्ागलर् 

सदस्र् अध्र्क्ष र्ातार्ात व्र्वसार्ीहरु मध्र्बाट 1 जना 
सदस्र् सजचव स.प्र.जज.अ. जजल्ला प्रशासन कार्ागलर्,  
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6. रोष्टर  
मावनजन्र् वक्रर्ाकलाप तथा प्राकृधतक प्रकोपबाट सडक तथा राजमार्ग क्षेत्रमा सजृजत ववववध प्रकारका अवरोध हटाई 
नार्ररकलाई सरुजक्षत तवरबाट आवार्मन सहज बनाउन राजमार्ग (सडक) मा हनुे अवरोध हटाउन र्नुग पने सरुक्षा कावागही 
कार्गववधध, 2075 को अनसूुची-1 बमोजजमको सामग्री सवहत देहार् अनसुार रोष्टर तर्ार र्री एक अकागको सम्पकग  नम्बर 
आदान प्रदान र्री आवश्र्कता अनसुार पररचालन र्ने । 

सहार्क प्रमखु जजल्ला अधधकारी, जजल्ला प्रशासन कार्ागलर्  संर्ोजक 

प्रमखु. स्थानीर् ववपद् व्र्वस्थापन सधमधत, सम्बजन्धत स्थानीर् तह सदस्र् 

सेनानी, नर्ााँ र्ोरख र्ण सदस्र् 

प्र.धन., जजल्ला प्रहरी कार्ागलर्  सदस्र् 

स.प्र.धन., सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल सदस्र् 

ब.अ.स., राविर् अनसुन्धान जजल्ला कार्ागलर् सदस्र् 

सम्बजन्धत स्थानीर् तहका वडा अध्र्क्ष (अवरोध भएको स्थान ववशेष) सदस्र् 

प्रधतधनधध, सडक धडधभजन कार्ागलर् सदस्र् 

प्रधतधनधध, नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सदस्र् 
 

7. बवि सडक अवरुद्ध हनु सक्न ेस्थानहरु 

 

धस.न. अवरुद्ध हनुे कारण  स्थान/क्षेत्र 

1. बन्द, चक्काजाम, हडताल  मन्थली नर्र क्षेत्र/ जखम्ती-मन्थली-खकुोट सडक के्षत्र, रामेछाप बजार 
सडक क्षेत्र,  

2. दघुगटना मन्थली नर्रपाधलका 1 नं. वडा बजार के्षत्र, खााँडादेवी र्ाउाँपाधलका, 
सनुापधत, दोरम्बा र्ाउाँपाधलका धभत्रका सडक के्षत्र, रामेछाप न.पा. वडा 
5,4 ।  

3. बािी पवहरो  मन्थली नर्रपाधलका क्षते्र, जखम्ती-मन्थली-खकुोट सडक मार्ग, 
उमाकुण्ड, र्ोकुलरं्र्ा र्ाउाँपाधलका (जखम्ती-नामाडी-चचुरेु सडक),  
ठोसे-धसवालर्-देउराली-बाम्ती सडक के्षत्र, फुलासी-पोखरी-डडुवा दोरम्बा 
सडक क्षेत्र, र्ाल्बा-दोरम्बा-टोकरपरु सडक के्षत्र ।   

  
8. धनकार्र्त जजम्मेवारी  
क) प्रमखु जजल्ला अधधकारी 

 तत्काल सरुक्षा धनकार्हरु तथा स्थानीर् तहका पदाधधकारीहरुसाँर् समन्वर् र्री आवश्र्क र उपर्कु्त रणनीधत 
अजततर्ार र्ने ।  

 उद्दार कार्ग वा अन्र् अवरोध हटाउन आवश्र्क सामग्रीहरु, औजार, उपकरण र जनशजक्त तर्ारी अवस्थामा रहे 
नरहेको समर् समर्मा एकीन र्ने/र्राउन ेर र्स प्रकृधतका साधन स्रोतको व्र्वस्थापन आवश्र्क समन्वर् र्री 
उपलब्ध हनुे व्र्वस्था धमलाउने ।  

 आपतकालीन प्रर्ोजनका लाधर् स्वास््र् उपचार, खानेपानी, ववद्यतु, सञ्चार र र्ातार्ात साधन लर्ार्तका सेवाहरुको 
उपलब्धता सधुनजित र्ने/र्राउने ।  

 अशक्त र अपाङ्गता भएका मवहला बालबाधलका वा वदृ्ध-वदृ्धाहरुको संरक्षण तथा सरुक्षा र उद्दारमा प्राथधमकता ददने  
 अवरुद्ध सडक असपासको क्षेत्रमा तनाव वा भडकाव बिन सक्ने ववषर्मा सचेत रहदै आवश्र्कता अनसुार त्र्स्तो 

क्षेत्र वा इलाकालाई स्थानीर् प्रशासन ऐन 2028 वा अन्र् प्रचधलत काननु अनसुार चार वकल्ला धनधागरण र्री 
धनजित समर्का लाधर् प्रवेश धनषधे र्नग रोक लर्ाउने वा अन्र् आवश्र्क कार्गहरु सरुक्षा धनकार्हरुसाँर् समन्वर् 
र्री र्ने । 
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ख) नपेाली सेना 

 पररजस्थधत स्थानीर् प्रशासनको धनर्न्त्रण भन्दा बावहर र्एमा प्रमखु जजल्ला अधधकारीले स्थानीर् प्रशासन ऐन, 
2028 (संशोधन सवहत) अनसुार नेपाली सेनाको सहर्ोर्को लाधर् धलजखत अनरुोध र्रे बमोजजम आवश्र्क 
सहर्ोर् र्ने । 

 

र्) नपेाल प्रहरी  
 स्थानीर् प्रशासन तथा र्ातार्ात व्र्वसार्ी लर्ार्त अन्र् सरोकारवालाहरुसाँर् समन्वर् र्ने । 

 अराजक र्धतववधधमा संलग्न हनुेहरुलाई धनर्न्त्रणमा धलएर कानूनी कारवाही र्ने । 

 हलु हजु्जत भएमा अग्रपंक्तीमा रही कार्ग र्ने ।  
 कुनै कारबाही भए घटनाको कानूनी कार्जात तर्ार र्ने ।  
 समदुार् र सरोकारवालाहरुसाँर् आवश्र्क समन्वर् र्ने ।  
 स्थानीर् कारवाहीबाट अवरुद्ध सडक खलुाउन सम्भव नभएमा सो को आंकलन समर्मा नै र्री मजकुर धनकार्हरु 

तथा सम्बजन्धत धनकार्मा प्रधतवेदन र्ने र प्राप् त आदेश अनरुुप पररचाधलत हनुे । 

  

घ) सशस्त्र प्रहरी बल नपेाल  
 राजमार्गमा हनुे बन्द, हडताल, चक्काजाम, र्ात्र ुवाहक बसमा हनुे आर्जनी, तोडफोड, बम ववष्फोटन, चोरी डकौती, 

लटुपाट, ठर्ी, धम्की, अपहरण, चन्दा संकलन जस्ता घटनाका कारण अवरुद्ध सडकलाई सरुक्षा प्रदान र्री सडक 
सचुारु एवं उद्धार र्ने र सडक दघुगटना तथा वािी पवहरो जस्ता मानवजन्र् र प्राकृधतक प्रकोपको अवस्थामा 
वपधडतहरुलाई उद्दार तथा सडक व्र्वस्थापन र्नग राजमार्गमा धनर्धमत रुपमा मोवाइल र्जस्त टोली पररचालन र्ने  

 प्रकृधतक प्रकोप  तथा अन्र् आकजस्मक दघुगटना सम्बन्धी खबर प्राप् त र्ने तथा तत्काल उद्धार कामाग पररचालन 
र्नग सक्न ेटोली स्टेवाई रात ने ।  

 ववपद् व्र्वस्थापनको लाधर् सशस्त्र प्रहरी बलका कार्ागलर्हरुमा पधन Focal Point Officer को रुपमा धसधनर्र 
अधधकृत तोकी जजम्मेवारी ददने । 

 बन्द, हडताल बारेमा जानकारी धलन अधग्रम इन्ट पररचालन र्ने ।  
 आफ्नो जजम्मेवारी क्षेत्र धभत्रको राजमार्ग तथा सहार्क मार्गको कुनै पधन स्थानमा बन्द, हड्ताल तथा चक् काजाम 

जस्ता घटना भएमा तत्काल सरुक्षात्मक कारबाही संचालन र्री आवार्मनलाई सचुारु र्ने ।  
 स्थानीर् प्रशासन तथा अन्र् सरुक्षा धनकार्हरुसाँर् समन्वर् र्री राजमार्ग बन्दको समर्मा आफ्नो जजम्मेवारी क्षेत्र 

धभत्र राज्र्ले धनददगष्ट र्रेको VIP तथा VVIP  लाई एस्कटगको व्र्वस्था धमलाउने ।  
 

ङ) राविर् अनसुन्धान जजल्ला कार्ागलर् 

 सडक अवरोध, अधतक्रण, जोजखम एवं सडक अवस्थासाँर् सम्बजन्धत सम्पूणग सूचानहरु धनर्धमत संकलन र्री 
आवश्र्कता अनसुार सम्बजन्धत धनकार्हरुमा संम्प्रषेण र्ने ।  

 बािी, पवहरो वा ववपद्जन्र् अन्र् कारणबाट हनुे सडक र्ातार्ात अवरोध सम्बन्धी सूचनाहरु र्थाशीघ्र संकलन र्री 
आवश्र्कता अनसुार सम्बजन्धत धनकार्हरुमा सम्प्रषेण र्ने ।  

 अवरोध र्ने व्र्जक्त वा समूहसाँर् अन्तर सम्बजन्धत अन्र् ववधभन् न पक्षहरुको वव्षेण र्ने ।  
 

च) सडक धडधभजन कार्ागलर् 

 सडक अवरोध हटाउन आवश्र्क पने उपकरणहरु (डोजर, स्काभेटर, के्रन, लोडर, ट्रक, वटफर लर्ार्त) तर्ारी 
अवस्थामा राख्न े। 

 स्थानीर् धनमागण व्र्वसार्ीहरुसाँर् समन्वर् र्री भएका उपकरणहरुको लर्त धलई आवश्र्क परेको खण्डमा तत्काल 
पररचालन र्ने व्र्वस्था धमलाउने ।  

 स्थानीर् तहहरु समेतको समन्वर्मा सडक मार्गको धनर्धमत अनरु्मन र ममगत संभार र्ने । 

 सडक सरुक्षाका लाधर् ट्रावफक संकेतहरु राख्न े। 
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 स्थानीर् तहहरु, सरुक्षा धनकार्हरु समेतको समन्वर्मा सडक अधतक्रमण भए/नभएको अनरु्मन र्री अधतक्रमण 
हटाउने । 

 जजल्ला धभत्रको सडक मार्गहरुको वववरण अध्र्ावधधक र्ने ।  
 सरोकारवाला धनकार्हरुसाँर् धनर्धमत समन्वर् र सम्पकग मा रहने । 

  
छ) सघन सहरी तथा भवन धनमागण आर्ोजना/पूवागधार ववकास कार्ागलर्  

 जजल्ला धभत्रका सडकहरुको स्तरोन्तीको लाधर् सम्बजन्धत धनकार्हरुको समन्वर्मा र्ोजनाहरु संचालन र्ने ।  

 पक्की तथा कच्ची सडकहरुको ममगत संभारको लाधर् सडकसाँर् सम्बजन्धत धनकार्साँर् आपसी समन्वर्मा कार्ग र्ने  
 जजल्ला धभत्रको सडक मार्गहरुको वववरण अध्र्ावधधक र्ने ।  
 सडक दघुगटनाको वहसावले जोजखमरू्क्त सडक मार्गका स्थानहरुको पवहचान र्री उक्त स्थानमा सडक स्तरोन्ती 

लर्ार्तका कार्गलाई प्राथधमकता ददइ कार्ग र्ने ।  
 

ज) स्थानीर् तह 

 आफ्नो क्षेत्र धभत्रका सडक मार्गको धनर्धमत अनरु्मन र्ने, ममगत संम्भारका तथा स्तरोन्नतीका लाधर् सम्बजन्धत 
धनकार्मा जानकारी र्राउने र समन्वर्मा कार्ग र्ने ।  

 तत्काल सडक अवरोध हटाउन सरुक्षा तथा अन्र् सरोकारवाला धनकार्हरुसाँर्को समन्वर्मा आफू साँर् भएका 
औजार र जनशजक्तको जशघ्र पररचालन र्ने ।  

 स्थानीर् तथा कुनै राजनैधतक वववाद उत्पन्न भइ सडक अवरोध भएमा मध्र्स्थकतागको भधुमका धनवागह र्री तत्काल 
सडक अवरोध हटाउन सहर्ोर् र्ने ।  

 सडक मार्गमा धनमागण सामाग्री नराख्न, जथाभावी चौपार् नछोडन लर्ार्त सडक सरुक्षाका लाधर् स्थानीर् 
नार्ररकहरुलाई सचेतीकरण र्ने ।  

 स्थानीर् नार्ररक, संघ संस्था, नार्ररक समाजसाँर् समन्वर् र्ने । 

  
झ) आम नार्ररक, संचार माध्र्म र नार्ररक समाज  

 सडकमा हनुे अवरोध सम्बन्धी सूचनाहरु तत्काल सम्बजन्धत धनकार्हरुमा संप्रशेण र्नग सहर्ोर् र्ने ।  
 वववाद समाधानमा सहर्ोर्ी भधुमका धनवागह र्ने ।  
 आवश्र्क उद्धार र प्रधतकार्गमा सहर्ोर् र्ने ।  
 सडक सरुक्षा र ट्रावफक व्र्वस्थापनमा सहर्ोर् परु्ागउने 
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कार्गर्ोजना-2079/080 (अध्र्ावधधक) 

 
समस्र्ा/जोजखम मतुर् वक्रर्ाकलाप जजम्मेवार धनकार् सहर्ोर्ी धनकार् समर् अनरु्मन र्ने धनकार् 

ट्रावफक व्र्वस्थापन  बजारको मतुर् चोकहरूमा सवारी आवार्मनलाई 
सहजीकरण र्नग ट्रावफक प्रहरीको धडउटी 
खटाउने । 

 जज.ट्रा.प्र.का.रामेछाप  जज.प्र.का.रामेछा
प 

 धनरन्तर  जजल्ला प्रहरी कार्ागलर् रामेछाप 

 ट्रावफक धनर्म ववपरीत सवारी साधन 
चलाए/नचलाएको, सवारी चालक अनधुमत पत्र 
भए/नभएको ववषर्मा चेकजााँच र्रर आवश्र्क 
परेमा कारवाही र्ने । 

 जज.ट्रा.प्र.का.रामेछाप  जज.प्र.का.रामेछा
प 

 धनरन्तर  जजल्ला प्रहरी कार्ागलर् रामेछाप 

 धनर्धमत रूपमा फरक-फरक स्थानमा सवारी 
साधनहरूको Surprise Checking को व्र्वस्था 
धमलाउने  

 जज.ट्रा.प्र.का. 
रामेछाप 

 जज.प्र.का. 
रामेछाप 

 धनरन्तर  जजल्ला प्रहरी कार्ागलर् रामेछाप 

 मतुर् बजार एररर्ा, तथा सवारीको चाप हनुे 
स्थानहरूमा थप CCTV जडान र्ने  

 जज.प्र.का.रामेछाप  स्थाधनर् तह  आवश्र्क
ता अनसुार 

 जजल्ला प्रशासन कार्ागलर् रामेछाप 

 मन्थली बजार एररर्ामा उजचत स्थानमा 
पावकग ङको व्र्वस्था धमलाउने । 

 मापसे धनर्धमत चेकजााँच र्ने ।  

 ट्रावफक सचेतना कार्गक्रम संचालन र्ने ।  

 जज.ट्रा.प्र.का. 
रामेछाप 

 स्थाधनर् तह  र्थासक्र् 
धछटो  

 जजल्ला प्रशासन कार्ागलर् रामेछाप 

सडक सरुक्षा दघुगटना न्रू्नीकरण 
 

 सडक दघुगटना न्र्धुनकरण र्नग राजमार्गमा रहेका 
संभाववत जोजखमर्कु्त स्थानहरूमा जानकारीमलुक 
संकेत बोडगहरू राख्न ेव्र्वस्था धमलाउने । 

 सडक पेटीमा र फुटपाथमा सामान राखी ववक्री 
ववतरण र्नग नददने धनमागण सामाग्री, सडक 
अवरोध हनुे सामाग्रीहरु तत्काल हटाउने । 

 जज.ट्रा.प्र.का. 
रामेछाप 

 स्थाधनर् तह 

 सडक धडधभजन 
कार्ागलर् 

 धनरन्तर  जजल्ला प्रशासन कार्ागलर् रामेछाप 

 जजल्ला प्रहरी कार्ागलर् रामेछाप  
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 बजार एररर्ा, सवारी साधनको चाप हनुे स्थान 
तथा राजमार्ग सरुक्षाको लाधर् मोबाइल र्स्ती 
तथा पैदल र्स्ती पररचालन र्ने । 

 जज.प्र.का.रामेछाप  सशस्त्र प्रहरी 
बल नेपाल 

 सडक धडधभजन 
कार्ागलर् 

 स्थानीर् तह 

 धनरन्तर  जजल्ला प्रशासन कार्ागलर् रामेछाप 

 सडक दघुगटना भएको खण्डमा तत्काल 
पररचाधलत हनुे र्री आकजस्मक उद्धार टोली 
(IRT, QRT) को व्र्वस्था र्ने । 

 जज.प्र.का.रामेछाप, 
मातहत प्रहरी 
इकाई सबै 

 सशस्त्र प्रहरी 
बल नेपाल 

 तत्काल  जजल्ला प्रशासन कार्ागलर् रामेछाप 

 सडक दघुगटना भइहालेको खण्डमा घाइतेको 
उद्धार र अनसुन्धान कार्ग र्ने । 

 जज.प्र.का.रामेछाप  जज.ट्रा.प्र.का.रामे
छाप 

 धनरन्तर  जजल्ला प्रशासन कार्ागलर् रामेछाप 

बन्द हड्ताल, चक्काजाम  बन्द,हड्ताल, चक्काजाम जस्ता वक्रर्ाकलापहरूको 
सचुना संकलन र्री सरुक्षा र्ोजना बनाई क्षती 
हनु नददन व्र्ापक धडउटी पररचालन र्ने । 

 जज.प्र.का.रामेछाप  सशस्त्र प्रहरी 
बल नेपाल 

 धनरन्तर  जजल्ला प्रशासन कार्ागलर् रामेछाप 

 बन्द, हड्ताल, चक्काजामको नाममा काननुद्वारा 
वजजगत वक्रर्ाकलापहरू र्ने व्र्जक्तहरूलाई पक्राउ 
र्री काननुी कारवाही र्ने । 

 बन्दहडतालको कारण पवहचान र्री वववाददत 
पक्षहरुसाँर् वाताग, छलफल, जनप्रधतधनधध, 
स्थानीर्तहसाँर् समन्वर् सहकार्ग र्ने । 

 जज.प्र.का.रामेछाप  जजल्ला सरकारी 
वकील कार्ागलर् 

 स्थानीर् तह, 
जनप्रधतधनधध 

 धनरन्तर  जजल्ला प्रशासन कार्ागलर् रामेछाप 

सडकमा पश ुचौपार् नछोड्न े  सडकमा पश ु चौपार् छोड्न नहनुे भन्ने ववषर्मा 
स्थाधनर् वासीहरूमा चेतनामलुक कार्गक्रमहरू 
र्री सडक सरुक्षाको चेतना अधभववृद्ध र्राउने 

 जज.प्र.का.रामेछाप, 
 जज.ट्रा.प्र.का.रामेछाप 

 स्थाधनर् तह  धनरन्तर  जजल्ला प्रशासन कार्ागलर् रामेछाप 

बािी पवहरोबाट अवरुद्ध सडक  बािी, पवहरो बाट सडक अवरूद्ध हुाँदा प्रर्ोर् र्ने 
र्री स्काभेटर स्यान्वाई राख्न े 

 स्थाधनर् तह 

 सडक धडधभजन 
कार्ागलर्  

 पूवागधार ववकास 
कार्ागलर् 

 जज.प्र.का. 
रामेछाप, 

जज.ट्रा.प्र.का. 
रामेछाप 

 धनरन्तर  जजल्ला प्रशासन कार्ागलर् रामेछाप 
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र्ात्र ुबाहक बस, बसपाकग , राजमार्गमा 
हनु ेचोरी, डकैती, धनर्न्त्रण 

 र्ात्रबुाहक बस, बसपाकग , राजमार्गमा हनुे चोरी 
डकैती धनर्न्त्रणको लाधर् बजारका मतुर् 
चोकहरू तथा बसपाकग  एररर्ामा प्रहरी वपकेट 
धडउटी पररचालन र्ने 

 जज.प्र.का.रामेछाप  संचार माध्र्म 

 सूचनादाता  
 धनरन्तर  जजल्ला प्रशासन कार्ागलर् रामेछाप  

 जजल्ला प्रहरी कार्ागलर् रामेछाप 

 बसपाकग  लर्ार्त सवारी साधनहरूको चाप हनुे 
क्षेत्रमा सादा पोसाकमा प्रहरी  खटाई चोरी 
डकैती हनु नददने । 

 जज.प्र.का.रामेछाप  संचार माध्र्म 

 सूचनादाता 
 धनरन्तर  जजल्ला प्रशासन कार्ागलर् रामेछाप 

 जजल्ला प्रहरी कार्ागलर् रामेछाप 

सडक ममगत संभार र स्तरोन्नती  सडक, राजमार्गको धनर्धमत अनरु्मन र्ने ।  

 जजणग सडक धनर्मीत ममगत संभार र्ने ।  
 सडक धडधभजन 
कार्ागलर्  

 पूवागधार ववकास 
कार्ागलर्  

 स्थानीर् तह 

 जज.प्र.का.  

 प्रहरी चौकी 
 जज.स.स. 

 धनर्धमत  जजल्ला प्रशासन कार्ागलर्  

पीधडत, न्र्ार् र क्षधतपूधतग  ट्रावफक धनर्म उल्लघन र्नेलाई कानूनको 
दार्रामा ल्र्ाउने 

 सवारी दघुगटना र्राउनेलाई पक्राउ र्री कावागही 
र्ने 

 पीधडत पक्षलाई धनर्मानसुार क्षधतपूधतग 
ददलाउने/भराउने 

 जजल्ला प्रहरी 
कार्ागलर् 

 जजल्ला ट्रावफक 
कार्ागलर् 

 जजल्ला प्रशासन 
कार्ागलर्, 
जजल्ला सरकारी 
वकील कार्ागलर् 
लर्ार्त 
सरोकारवालाहरु 

 तत्काल/
धनरन्तर 

  जजल्ला प्रशासन कार्ागलर् 
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अनसूुची-1 

 

राजमार्ग अवरोध हटाउन/व्र्वस्थापन र्नग आवश्र्क सम्भाव्र् औजार उपकरणहरु  

१. नर्ााँ र्ोरख र्ण रामेछाप तथा अन्तर्गत र्लु्माहरुमा रहेका औजार उपकरणहरु 
 

धस.न. उपकरणको नाम इकाई संतर्ा उपकरणको धनकार् अवस्था(चाल/ुममगत र्नुग पने) कै. 

1. रै्ती थान 10 सरुक्षा र्लु्म मन्थली र दोरम्बामा समेत चाल ु  
2. साबेल थान 14 सरुक्षा र्लु्म मन्थली र दोरम्बामा समेत चाल ु  

3. र्ल थान 4 सरुक्षा र्लु्म मन्थली र दोरम्बामा समेत चाल ु  

4. आइगरन कटर ब्लेड थान 4 र्ण हेड क्वाटर चाल ु  

5. हेण्ड टचग थान 2 र्ण हेड क्वाटर चाल ु  

6. वार्र कटर थान 1 र्ण हेड क्वाटर चाल ु  

7. वपच धलरोन कटर ब्लेड थान 1 र्ण हेड क्वाटर चाल ु  

8. डोरी धमटर 150 सरुक्षा र्लु्म मन्थली र दोरम्बामा समेत चाल ु  

9. स्टे्रचर थान 6 सरुक्षा र्लु्म मन्थली र दोरम्बामा समेत चाल ु  
 

२. जजल्ला प्रहरी कार्ागलर् रामेछापमा रहेका औजार उपकरणहरु 
 

धस. न. उपकरणको नाम इकाई संतर्ा उपकरणको धनकार् अवस्था  (चाल/ुममगत र्नुग पने) कै 

1. रै्टी थान 15 जजल्ला प्रहरी कार्ागलर्, मन्थली, रामेछाप  चाल ु  

2. साबेल थान 15 जजल्ला प्रहरी कार्ागलर्, मन्थली, रामेछाप चाल ु  

3. र्ल थान 10 जजल्ला प्रहरी कार्ागलर्, मन्थली, रामेछाप  चाल ु  

4. डोरी धमटर 200 जजल्ला प्रहरी कार्ागलर्, मन्थली, रामेछाप चाल ु  

5. स्टे्रचर थान 3 जजल्ला प्रहरी कार्ागलर्, मन्थली, रामेछाप  चाल ु  
 

३. सशस्त्र प्रहरी वल नपेाल आजित र्लु्म रामेछापमा औजार उपकरणहरु 
 

धस.न. उपकरणको नाम इकाई संतर्ा उपकरणको धनकार् अवस्था  कै 

1. रै्टी थान 2 सशस्त्र प्रहरी वल नेपाल, आजित र्लु्म, रामेछाप चाल ु  
2. साबेल थान 2 सशस्त्र प्रहरी वल नेपाल, आजित र्लु्म, रामेछाप चाल ु  

3. र्ल थान 1 सशस्त्र प्रहरी वल नेपाल, आजित र्लु्म, रामेछाप चाल ु  

4. डोरी धमटर 20
0 

सशस्त्र प्रहरी वल नेपाल, आजित र्लु्म, रामेछाप चाल ु  

5. स्टे्रचर थान 2 सशस्त्र प्रहरी वल नेपाल, आजित र्लु्म, रामेछाप चाल ु  

6. कोदालो/फोरूवा/र्ौ
ची 

थान 1,1 सशस्त्र प्रहरी वल नेपाल, आजित र्लु्म, रामेछाप चाल ु  

7. घन थान 1 सशस्त्र प्रहरी वल नेपाल, आजित र्लु्म, रामेछाप चाल ु  

8. बन्चरो थान 1 सशस्त्र प्रहरी वल नेपाल, आजित र्लु्म, रामेछाप चाल ु  
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4. स्थानीर् तह रामेछापमा रहेका औजार उपकरणहरु 
 

धस.न. उपकरणको नाम इकाई संतर्ा उपकरणको धनकार् अवस्था (चाल/ुममगत 
र्नुग पने) 

कै 

1. र्ल वटा 40 

दोरम्बा र्ाउाँपाधलका  

 

चाल ु  
2. स्टे्रचर वटा 15 चाल ु  
3. कोदालो/फोरूवा/र्ौ

ची 
वटा 2 चाल ु  

4. घन वटा 25 चाल ु  

5. वट्रपर 
वटा 1 रामेछाप नर्रपाधलका चाल ु  
वटा  1  

मन्थली नर्रपाधलका 
चाल ु  

6. दम्कल वटा 1 चाल ु  
7. जे धस.भी. वटा 1 चाल ु  
8. स्काभेटर वटा  1 रामेछाप नर्रपाधलका चाल ु  
9. ट्रर्ाक्टर वटा 1 चाल ु  

10 ब्र्कहो लोडर 

वटा  1 मन्थली नर्रपाधलका चाल ु  
वटा 1 रामेछाप नर्रपाधलका चाल ु  
वटा 1 सनुापधत र्ाउाँपाधलका चाल ु  
वटा 1 र्ोकुलरं्र्ा र्ाउाँपाधलका चाल ु  

 
5. जजल्लाजस्थत धनमागण व्र्वसार्ीसाँर् भएका औजार उपकरणहरु 
 

धस.
न. 

उपकरण
को नाम 

इकाइ संतर्ा  उपकरणको 
धनकार् 

सम्पकग  व्र्जक्त  ठेर्ाना सम्पकग  नं.  अवस्था  कै
. 

1. स्काभेटर वटा 1 थापा धनमागण 
सेवा 

शंकर थापा  मन्थली नर्रपाधलका 9854040005 चाल ु  

वटा 2 कन्काइ थापा 
जेभी 

ददपक थापा  मन्थली नर्रपाधलका 9854040190 चाल ु  

वटा 4 नाइल 
कन्सट्रक्सन 

बलराम िेष्ठ मन्थली नर्रपाधलका 9851074003 चाल ु  

वटा 1 रं्र्ा र्ोले रं्र्ा र्ोले मन्थली नर्रपाधलका 9844194909 चाल ु  

वटा 3 पदमधसं लामा पदमधसं लामा   चाल ु  

वटा 1 ध्र्ान बहादरु 
तामाङ  

ध्र्ान बहादरु 
तमाङ 

  चाल ु  

वटा 1 पााँचपोखरी 
धनमागण सेवा  

बवुद्ध बहादरु काकी  र्ोकुलरं्र्ा र्ा.पा. 9854040062 चाल ु  

2. जे.सी.भी. वटा 1 थापा धनमागण 
सेवा  

शंकर थापा  मन्थली नर्रपाधलका 9854040005 चाल ु  

वटा 1  कन्काई थापा 
जे.भी. 

ददपक थापा  मन्थली नर्रपाधलका 9854040190 चाल ु  

वटा  1 नाइल 
कन्सट्रक्सन 

बलराम िेष्ठ मन्थली नर्रपाधलका 9851074003 चाल ु  

वटा 1 राज कुमार िेष्ठ राज कुमार िेष्ठ   चाल ु  

वटा 1 तीथग र्ोले  धतथग र्ोले      

वटा 1 भोला थापा भोला थापा  मन्थली नर्रपाधलका 9854040525 चाल ु  
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वटा 1 पदम धसं लामा पदम धसं लामा   चाल ु  

वटा 1 हरर माझी  हरर माझी  मन्थली नर्रपाधलका 9844226217 चाल ु  

वटा  1 रवी माझी  रवी माझी मन्थली नर्रपाधलका 9854040066 चाल ु  

वटा 1 तामाङ धनमागण 
सेवा  

धभमसेन लामा दोरम्बा र्ा.पा. 9844043441 चाल ु  

वटा  1 प्रधसवद्ध सप्लार्सग जीवन बिुाथोकी  मन्थली नर्रपाधलका 9844044444 चाल ु  

वटा 1 रोवहत बस्नेत रोवहत बस्नेत मन्थली नर्रपाधलका 9840219540 चाल ु  

 

6. एम्बलेुन्स वववरण 
 

स्थानीर् तह एम्बलेुन्स नं. सम्पकग  नं. धनकार् 

रामेछाप 
नर्पाधलका 

बा. २ झ १७५२ 9844388473 िी जजल्ला अस्पताल रामेछाप  

बा. ११ च. ९८९९ 9841470719 िी र्ोठर्ाउाँ स्वास््र् चौकी 
बा. १९ च. ३९२४ 9861993651 िी सााँघटुार स्वास््र् चौकी  
बा. २ झ ४४२२ 9840608258 िी रामेछाप नर्रपाधलका  
बा 12 च 5555 9860441125 शेर बहादरु तामाङ जमनुा तामाङ स्मधृत 

सधमधत 

ज 1 च 1051 9740179090 सारथी र्वुा क्लब 
बा 2 झ 1752 9744016340 जजल्ला अस्पताल (Covid Friendly) 

मन्थली 
नर्पाधलका 

बा. १० च. ४४४२ 9854040128 िी रेडक्रस सोसाइगटी मन्थली  
बा. १३ च. ५४८८ 9844242136 िी तामाकोसी अस्पताल  

प्रदेश-३-०१-०२३ च ०४०२ 9861593715 िी मन्थली  नर्रपाधलका  
बा. १९ च. ३९१९ 9869417126 िी र्ेल ुचनख ुसंचालक सधमधत  

बा. २ झ ४४६२ 9861377232 िी र्ेल ुप्राथधमक स्वास््र् केन्द्र 

प्रदेश-३-०१-००२ झ  ४९४४ 9861205803 फुलासी स्वास््र् चौकी  
बा. १९ च.३९२३ 9844141629 िी दोरम्बा डडवुा फुलासी एम्बलेुन्स  

बा 10 च 4442 9864007280 नेपाल रेडक्रस सोसाईटी (Covid Friendly) 
बा 2 झ 4462 9861377232 प्राथधमक स्वास््र् केन्द्र र्ेलू (Covid 

Friendly) 
खााँडादेवी 

र्ाउाँपाधलका 
बा 19 च 3922 9849756749 खााँडादेवी र्ाउाँपाधलका (Covid Friendly) 

प्रदेश-३-००२-५०३८ 9863526819 खााँडादेवी ववकास कोष  

र्ोकुलरं्र्ा 
र्ाउाँपाधलका 

बा १९ च २८३ 9848934550 चचुरेु स्वास््र् चौकी  
बा. २ झ १०५७ 9860549427 िी बेताली स्वास््र् चौकी  
ज 1 झ 413 9863913887 र्ोकुलरं्र्ा र्ाउाँपाधलका (रस्नाल ुस्वास््र् 

चौकी) (Covid Friendly) 
उमाकुण्ड 
र्ाउाँपाधलका 

ज. १ झ. ४१२ 9864334077 िी र्मु्देल स्वास्थ चौकी  
ज. १ च. १६६९ 9845166712 िी बाम्ती स्वास््र् चौकी  
ज. १ झ ४१४ 9813862830 वप्रधत स्वास््र् चौकी  

बा. १९ च ३९२० 9846771064 जमनुा/शेर बहादरु तामाङ स्मधृत प्रधतष्ठान  

ज 1 झ 412 9864334077 उमाकुण्ड र्ाउाँपाधलका (र्मु्देल स्वास््र् 
चौकी) (Covid Friendly) 

धलख ु बा. १० च ४४४४ 9860158309 जमनुा/शेर बहादरु तामाङ स्मधृत प्रधतष्ठान  
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तामाकोसी 
र्ाउाँपाधलका 

बा. 2 झ 4016 9848857794 िी धलख ुतामाकोसी र्ाउाँपाधलका 
9843491433 

बा. 2 झ 4015 9860719137 

बा 2 झ 4015 9861186979 धलख ुतामाकोसी र्ा.पा.(Covid Friendly) 
सनुापधत 

र्ाउाँपाधलका 
बा 2 झ 676 9813536977 सनुापधत र्ाउाँपाधलका (स्वास््र् चौकी) 

दोरम्बा 
र्ाउाँपाधलका 

बा 2 झ 4275 9849441982 दोरम्बा र्ाउाँपाधलका 

 

7. सरुक्षा धनकार्हरुको वववरण 
 

1. नेपाली सेना/सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल/राविर् अनसुन्धान जजल्ला कार्ागलर् 

धस.नं. कार्ागलर् ठेर्ाना सम्पकग  नं. कैवफर्त 

1. नर्ााँ र्ोरख र्ण  

 
रामेछाप व्र्ारेक 048-400100/09  

2. सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल आिीत र्लु्म 
रामेछाप 

मन्थली, रामेछाप 048-540478  
3. राविर् अनसुन्धान जजल्ला कार्ागलर्           

प 
मन्थली, रामेछाप 048-540078  

 

2. नेपाल प्रहरी र जजल्लाका ववधभन् न स्थानमा रहेका रू्धनटहरु 

धस.नं. कार्ागलर्को नाम र्धुनट ईन्चाजगको नाम 
 

कैवफर्त दजाग नाम,थर सम्पकग  नं. 
1. जज.प्र.का.रामेछाप प्र.ना.उ राज कुमार धथङ ९८५४०५५५५५  

2. ई.प्र.का. टोकरपरु रामेछाप प्र.धन. धन नारार्ण िेष्ठ ९८५४०४३०४६  

3. ई.प्र.का. धोववडााँडा रामेछाप प्र.धन. जटाशंकर र्ादव ९८५४०२२०९०  

4. ई.प्र.का. खााँडादेवी रामेछाप प्र.धन. तेज प्रसाद कंडेल ९८५४०९००९४  

5. ई.प्र.का. बेथान रामेछाप प्र.स.धन. संजर् साह कलवार ९८५४०२२०९४  

6. ई.प्र.का. उमाकुण्ड रामेछाप प्र.ना.धन.  तेजलाल प्रसाद र्ादव  ९८६३३३२०१५  

7. का.स.ुर्ाडग रामेछाप प्र.ना.धन. अजुगन खड्का ९८५४०२२०८४  

8. जज.ट्रा.प्र.का. रामेछाप  प्र.ब.ना.धन. चन्द्र कुमार (फााँज)ु िेष्ठ ९८५४०२२२५६  

9. प्र.चौ. भजुज रामेछाप प्र.ब.ह.  मधनष कुमार धसंह  ९८६३३३२०१६  

10. वव.स.ुर्ाडग मन्थली रामेछाप प्र.ह. शंकर काकी  ९८५४०२२०८५  

11. प्र.चौ. लवुघुाट रामेछाप प्र.स.धन. ईन्द्र बहादरु बिुाथोकी ९८५४०२२०९५  

12. प्र.चौ. जखम्ती रामेछाप प्र.स.धन. रेशम बहादरु नेपाली  ९८५४०४३१६४  

13. प्र.चौ. बाम्ती रामेछाप प्र.स.धन. भवुन िेष्ठ ९८६३३३२००९  

14. प्र.चौ. जशवालर् रामेछाप प्र.ह. धन बहादरु बराल ९८६३३३२०१७  

15. प्र.चौ. ठोसे रामेछाप प्र.स.धन. नवराज काकी  ९८६३३३२०१०  

16. प्र.चौ. सााँघटुार रामेछाप प्र.स.धन. प्रकाश कुमार काकी  ९८४६१३०६९६  

17. प्र.चौ. फुलासी रामेछाप प्र.ब.ह. सतेन्द्र कुमार र्ादव ९८६३३३२०१८  

18. प्र.चौ. र्नु्सी रामेछाप प्र.ह. समुन प्रसाद कुमी  ९८५४०४३०४९  

19. प्र.चौ. दोरम्बा रामेछाप प्र.स.धन. रामकृष्ण िेष्ठ  ९८५४०४३०४७  

20. प्र.चौ. र्ौश्वारा रामेछाप प्र.स.धन. राजेश कुमार धमि ९८५४०४३०४८  

21. प्र.चौ. र्ोकुलरं्र्ा रामेछाप प्र.स.धन. शंकर कुमार राई  ९८४६१३०५८९  

22. प्र.चौ. साल ुरामेछाप प्र.ह. ज्ञान बहादरु चौधरी  ९८५४०२२०८६  

23. प्र.चौ. रामेछापडााँडा रामेछाप प्र.स.धन. ददनेश प्र. चौलार्ाई  ९८५४०४३४१७  

24. प्र.चौ. सेलेघाट रामेछाप प्र.स.धन. मरुारी िंुर्ाना  ९८५४०२२०८३   

25. प्र.जज.अ.धन.र्ाडग रामेछाप प्र.ह. र्ोववन्द खत्री      

26. प्र.चौ. जशररषिेाडे सैप ुरामेछाप प्र.ब.ह.  रामशरण चौलार्ाई     

27. प्र.चौ. बेथान धसत्खा रामेछाप प्र.स.धन. ददपेन्द्र िकाल ९८५४०४३०४७  

28. जज.अ.स.तथा स.ुप्र.ई.रामेछाप प्र.ह. नरेश कुमाल    
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29. वपकेट धडर्टुी सादीडााँडा प्र.स.धन. प्रददप कुमार पाण्डे ९८५४०२२०९३  

30. अ.प्र.पोष्ट वतेाली रामेछाप प्र.ह.  धबजर् कुमार धसंह  ९८४६१३०५८७  

31. अ.प्र.चौकी र्मु्देल रामेछाप  प्र.ह.  नधबन बस्नेत     

32. अ.प्र.ववट र्ाल्पा  रामेछाप प्र.ह. परुन कामी ९८५४०२२०९७  

 

 
 

8 .रामेछाप जजल्लाका न.पा. तथा र्ा.पा. प्रमखुहरुको नाम तथा सम्पकग  नं. 
क्र.स. नपा/र्ापा पद नाम थर सम्पकग  नं. 
1 मन्थली नर्रपाधलका  प्रमखु लव िेष् ठ 9851049369 

उपप्रमखु ईश् वरी बस्नेत 9844247882 

2 रामेछाप नर्रपाधलका  प्रमखु लविी न् र्ौपाने 9851157244 

उपप्रमखु बाल कुमारी काकी  थापा 9844148124 

3 उमाकुण्ड र्ाउाँपाधलका  अध्र्क्ष शेरबहादरु सनुवुार 9854043238 

उपाध्र्क्ष साववत्री सनुवुार 9854043237 

 खााँडादेबी र्ाउाँपाधलका  अध्र्क्ष ज्ञान कुमार िेष्ठ 9851000744 

उपाध्र्क्ष रमा जघधसङ्ग 9844232383 

4 र्ोकुलरं्र्ा  र्ाउाँपाधलका  अध्र्क्ष काजीबहादरु खड्का 9840073352 

उपाध्र्क्ष उषादेवी काकी 9841136921 

5 धलखतुामाकोशी  र्ाउाँपाधलका  अध्र्क्ष केशव महत 9854040932 

उपाध्र्क्ष ददपा पाजिन 9849252113 
6 दोरम्बा  र्ाउाँपाधलका  अध्र्क्ष मैनकुमार मोक्तान 9860839866 

उपाध्र्क्ष खमला थापा मर्र 9844387101 

7 सनुापधत  र्ाउाँपाधलका  अध्र्क्ष ठुलो कान्छा तमाङ 9851075808 

उपाध्र्क्ष धर्ता ववष् ट(चौलार्ाई) 9854043527 

 

9 .स्थानीर् तह धनवागचनबाट धनवागजचत वडा अध्र्क्षहरु 

क्र.स. स्थानीर् तह वडा अध्र्क्ष नाम थर वडा नं. मोबाइल नम्बर 

1. मन्थली नर्रपाधलका होमप्रसाद पौडेल 1 9844044222 

सरेुन्द्रबहादरु काकी 2 9841644079 

कृष् णर्ोपाल थापा 3 9844247979 

राजन जघधमरे 4 9854040130 

रववन काकी 5 9843093192 

अशोककुमार तामाङ 6 9851042955 

भवुन हरर प्रसाई 7 9844409976 

र्ोपाल िेष् ठ 8 9854040466 

र्ोकणग राज आरण 9 9844441096 

र्ोपीलाल तामाङ 10 9851170941 

धभम बहादरु थापामर्र 11 9840199595 

जखलेन्द्र बहादरु खत्री 12 9841564623 

नवराज थापामर्र 13 9849938690 
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 मोधत लाल तमाङ 14 9840262030 

2. रामेछाप नर्रपाधलका रेख बहादरु खत्री 1 9851146964
धनर बहादरु िेष् ठ 2 9843665334
दल बहादरु प्रधान 3 9861838083
कृपा थापा मर्र 4 9854040845
हररिन्द्र िेष्ठ 5 9844326274
राजेश तामाङ 6 9851277449
सधमर काकी 7 9844066011
सन्तोष कुमार तामाङ 8 9841141112
चन्द्र बहादरु िेष् ठ 9 9844315579

3. उमाकुण्ड र्ाउाँपाधलका ङावा धतण्ड ुशेपाग 1 9861662230 

खम्ब ध्वज बस्नेत 2 9854040568 

र्णु कुमार थापा 3 9840551857 

मान बहादरु सनुवुार 4 984442667 

कुल बहादरु बस्नेत 5 9813201024 

भरत राज खड्का 6 9860449107 

रुद्र मजण नेवार 7 9854043363 

4. खााँडादेवी र्ाउाँपाधलका राम कुमार िेष्ठ 1 9851039913 

केशव कुमार प्रधान 2 9851110451 

पसु्कर कुमार काकी 3 9861377275 

कृष् ण प्रसाद पौडेल 4 9844043221 

मनोज पौडेल 5 9841256657 

नारार्ण काकी 6 9854043035 

धसरे तामाङ 7 9843045086 

जङ्ग लाल तमाङ 8 9844412244 

अकल बहादरु भण्डारी 9 9844010046 

5. र्ोकुलर्ङ्गा र्ाउाँपाधलका छत्र बहादरु बस्नेत 1 9851242092 

सनु्दर कुमार काकी 2 9849287180 

नर धबक्रम काकी 3 9840199672 

राम चन्द्र बस्नेत 4 9854040693 

ददपक काकी 5 9854040520 

चन्द्र बहादरु सनुवुार 6 9851055883 

6. दोरम्बा शैलङु्ग 
र्ाउाँपाधलका 

प्रमे कुमार लामा 1 9844387854 

मेच मान र्ोन्जन 2 9742466101 

सन्तलाल थापामर्र 3 9869638035 

श्र्ाम लाल जघधसङ्ग 4 9841040360 

रं्र्ा बहादरु तामाङ्ग 5 9851121525 

वटका प्रसाद र्ौतम 6 9860161058 

प्रववन कुमार मोक्तान 7 9843578465 

7. धलख ु तामाकोशी प्रददप कुमार तामाङ 1 9851141492
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र्ाउाँपाधलका सन्तोस पौडेल 2 9851073398
र्ोपाल राज तामाङ्ग 3 9844441999
ददपक पलुामी मर्र 4 9860606208
रोम बहादरु तामाङ 5 9844257620
जशव प्रसाद न्र्ौपाने 6 9851095556
कैलास कुमार दलागमी 7 9851216222

8. सनुापती र्ाउाँपाधलका ध्रवु प्रसाद चौलार्ाई 1 9869219477
पदम बहादरु थापा 2 9611125073
कुल बहादरु धथङ 3 9849172465
डण्डपु लामा 4 9818558445
जचत्र बहादरु मानन्धर 5 9844393597
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